
松本市

O.K.

納豆ときのこの
ねばねば丼

・ごはん ・キャベツの千切り
・納豆 ・しめじ ・温泉卵

①しめじを軽く茹でる
②器にご飯を盛り、千切りキャベツを敷く
③しめじ、納豆をのせる
④温泉卵ものせる

・シャキシャキのキャベツがポイントです。

材 料

作り方

工夫
した点


	スライド番号 1

