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2021年 1月 9日（土）

本当は怖～い「いびき」の話

地域連携歯科学講座　講師

冨士　岳志
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“いびき”を簡単に考えていませんか？ 実は大きな病気のシ
グナルかもしれません。今回は意外と知らない“いびきの真
実”を概説し、なぜ歯科が関係するのかをお話します。

インプラントって本当にいいの？
2021年 1月 16日（土）

樋口　大輔
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様々な情報があふれているインプラント。怖いけど大丈夫な
の？ そこでインプラントの効果を患者さん目線で調べてみまし
た。今回はインプラント以外の治療法も紹介します。

主　催：松本歯科大学

後　援：塩筑歯科医師会、塩尻市、塩尻市教育委員会

歯科医療相談室〈全 4回〉

歯科補綴学講座　教授

※事前申込不要。いずれの日でも参加できます。

※4回全てを受講された方には修了証と粗品を進呈します。

※駐車場は周辺の無料駐車場をご利用ください。

参加無料参加無料

歯科麻酔学講座　講師

谷山　貴一

3 2021年 1月 23日（土）3
歯医者へ行くのが怖くないですか？
「歯医者へ行かなきゃ！」「でも怖いなぁ…」「ヤダなぁ…」
「やっぱり行くのやめよう…」という人いませんか。怖さを和
らげて歯の治療を受ける方法があります！

小児歯科学講座　准教授

中村　浩志
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「ムシ歯予防大作戦」COってなぁに？

シーオー

2021年 1月 30日（土）4

学校歯科健診結果に記されている「C」はむし歯の状態。
適切なケアさえ続ければ、健康な状態に戻る可能性があり
ます。その事を就学児童にもわかりやすいように説明します。

時間：午前 10時～ 11時 30分
　　　（講義：70分、質疑応答：20分）

会場：塩尻総合文化センター　大会議室


