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松本歯科大学病院
〒399-0781 長野県塩尻市広丘郷原1780

☎0263-51-2300（代表）  ☎0263-51-2122（サービスステーション）
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JRの場合

●大学シャトルバス運行中!

JR塩尻駅下車タクシーで約5分
または徒歩で30分程度

車の場合 長野道塩尻I.C.から約10分
国道19号線、緑ケ丘南交差点を西方向へ約3分

●良質な医療を実現するために、患者さんご自身の健康に関する情報をできるだけ正確にお話し下さい。
●医療に関する説明を受けてもよく理解できない場合は、納得できるまでお聞き下さい。
●治療上必要なルールはお守り下さい。また、治療を受けていて異常を感じたらすぐにお知らせ下さい。
●すべての患者さんが適切な医療を受けられるようにするため、他の患者さんの迷惑にならないようにご配慮下さい。
●当院は教育機関でもありますので、歯学生や衛生学院生が厳重な監督のもとに見学や実習・研修に伺うことがあります。
　ご理解とご協力をお願い申し上げます。

患者さんへのお願い
病院では様々な医療を提供しております。次のことを十分ご理解いただき、
適切な医療の提供にご協力下さいますようお願い申し上げます。

禁煙
当院では病院敷地内全面禁煙となっておりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

松本歯科大学病院

医療相談窓口

相談時間／平日 9：00～16：00

相談場所／病院1階「医療相談室」

■当院では、患者さんやそのご家族から医療に関する相談
や苦情、ご意見等をお聞きし、安全で質の高い医療を提供す
るために医療相談室を設置しています。ご希望の方は病院
受付窓口へお申し出下さい。ご相談により不利益を受けるこ
とはありません。
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ご入院される際に必要な物
□健康保険証　□入院のご案内（本書）　□診察券　□印鑑　□筆記用具

□着替え（パジャマ・寝巻き・下着類等）　□常用薬　□お薬手帳

□その他必要書類（手術等承諾書・入院申込書等）

□洗面用具等（歯ブラシ・ひげ剃り・シャンプー＆リンス・石けん・

　メイク落とし・洗面器・タオル等）

□その他（バスタオル・ティッシュペーパー・室内履き・はし・

　スプーン・ストロー・コップ・湯呑み・洗剤・ゴミ袋等）

※全身麻酔での手術予定の患者さんは、T字帯・サージフィックスをご用意ください。

　1階売店で購入できます。

※紙おむつご利用の患者さんには、ご自身でのご購入をお願いします。

　病院の紙おむつをご利用になる場合は実費負担となります。

※貴重品及び多額の現金はお預かりできませんので、お持ちにならないで下さい。

※眼科手術予定の患者さんは、メオガードネオ（サイズ　　　）、眼科用ヘス（サイズ　　　）を購入して下さい。

外　  来／診察のうえ、担当医が入院決定をします。
病　  棟／オリエンテーションは、外来・病棟看護師より受けていただきます。
　　　　 入院問診票をお渡ししますのでご自宅で記入して、入院当日、看護師にお渡し下さい。

　　　　　下記の入院に必要な書類を受け取って下さい。
     （必要に応じて「付添許可願」「駐車許可証」をお渡しします。）

入院時実費徴収同意書入院申込書・入院保証書
（過去3ヶ月以内の入院履歴）

※連帯保証人は患者さんと別世帯で独立の生計を営み、入院料等の保証能力のある成年者をあてて下さい。

入院の手続き 入院中の生活について

入院生活一日の流れ

6：00 点灯

8：00 朝食
12：00 昼食

21：00 消灯 18：00 夕食

看護・付き添いについて
●当院は、厚生労働大臣が定める基準による看護を行っている保険医療機関ですので、

患者さんの負担による付添看護は認められておりません。

　ただし、病院およびその他の事情により付き添いの必要な場合は、

　担当医の指示に従って下さい。

　その際「付添許可願」が必要になります。

食事について
●食事は、管理栄養士によって管理されたものを適時適温で提供しています。

●あらかじめお知らせした複数のメニューからお好みの食事を選択することができます。

（当該サービスは患者さんから特別なご負担をいただきません。）

●お食事は、病室またはパノラマルームで召し上がって下さい。

●お食事が終わりましたら、下膳できる方は下膳車にお返し下さい。

●病院食以外の食べ物は、担当医や看護師に相談して下さい。

●食物アレルギーや食事制限のある方は、看護師にお知らせ下さい。

入院する日／　　　　月　　　　日　　　　曜日
午前
午後　　　　時　　　　分

入院当日
●1階総合受付で「診察券」「保険証」および「入院申込書・入院保証書」「入院時実費徴収同意書」

の書類を提出して、専用エレベーターで4階病棟にお越し下さい。再来受付機での受付は不
要です。

●病棟では、看護師がお部屋にご案内します。その際、「入院問診票」「付添許可願」などを提出
して下さい。
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入浴
●各病室に浴室があります。毎日利用可能です。（付添者の入浴はご遠慮ください）

　ただし、病状によって入浴が制限される場合もございますので、担当医・看護師にご相談下さい。

　利用時間：14時～18時

テレビ
●各ベッド毎およびパノラマルームにテレビがあります。

　利用時間：7時～21時

洗濯
●洗濯機・乾燥機は病棟に備え付けのものをご利用下さい。洗剤等はご持参下さい。

　使用時間：7時～21時

冷蔵庫
●各病室に個人専用の小型冷蔵庫が設置されています。飲食用の氷は準備しておりません。

貴重品
●盗難を防止するため、病院内での現金・貴重品の所持は最小限にとどめて下さい。

　保管については、各病床に備え付けのセイフティボックス（貴重品入れ）に入れ、必ず施錠し

　て下さい。

●万一盗難・紛失などの事故が起こりましても当院はその責任を負いかねます。

面会・お見舞い　毎日 13時～19時
ご面会は、決められた時間内でお願いいたします。

面会の際は、必ずサービスステーションに声をかけて下さい。

●入院中の方々の安静や診療の妨げにならないよう、短時間でお願いいたします。

●面会人との病棟内での飲食はパノラマルームをご利用下さい。

●病状によっては面会を制限したり、お断りすることがあります。

●大勢での面会や小さなお子様連れの面会はご遠慮下さい。

●感染予防のため、病室入口に設置されている消毒液をご使用下さい。

●面会の案内を辞退なさりたい患者さんはサービスステーションにお申し出下さい。

●時間外の面会は出入口が変わります。

寝具について
●常時衛生的に管理されたものを提供しています。（木曜日に交換）

退院は担当医の医学的判断により決まります。次回外来受診日、退院後の食事や
生活等の説明があります。

退院の手続き

外出・外泊
●外出・外泊は、担当医の許可を受けて下さい。

●許可願書が必要となります。

●顎間固定中の間は、原則として外出はできません。

入院費の支払い
入院諸費用計算書を病室にお届けいたしますので、1階の診療費支払機によりお支払い下さい。

●原則として退院日当日にお支払い下さい。

（退院日が休診日の場合は請求書を郵送しますので、次回外来来院時または振り込みでお願いします。）

●クレジットカードやデビットカードでのお支払いが可能です。

　ＡTM（八十二銀行、ゆうちょ銀行：平日９時～18時（土曜日～17時））は１階にあります。

●「領収書」は医療費控除等に必要です。再発行いたしませんので大切に保管して下さい。

※ご不明な点は病院事務室にお問い合わせ下さい。（代表0263-51-2300）

その他
●公衆電話はパノラマルームにあります。携帯電話の使用もパノラマルームでお願いします。

●生きものや、香りの強い花などの持ち込みは厳禁となっています。

●病室を離れるときは事前に看護師にお知らせ下さい。

●ベッドは電動です。就寝時はベッド柵を必ずご使用下さい。

●ナースコールはベッド毎にあります。ご利用下さい。

●郵便物、宅配便についてのご相談をお受けします。

●入院者の駐車場は外来駐車場と一緒です。「許可証」が必要とな

りますので看護師へ申し出て下さい。駐車場内で発生した事故

および盗難に関しましては責任を負いかねますのでご注意ください。

●売店（1階）がありますのでご利用下さい。

　ただし、病院休診日（土曜日午後、日、祭日等）は営業しておりません。

　営業時間：８時半～18時（平日） ８時半～12時半（土曜日）

●その他ご不明な事、ご心配事等がございましたらご相談下さい。

職員への謝礼はお断りしています。
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特別室について 　406・407・408・410・411号室

　1日／10,000円（税別）

バス・トイレ・電動ベッド・ロッカー・冷蔵庫・テレビ等

防災について
当院は防災について充分な管理体制を施いております。
火気には特に注意して火災予防にご協力下さい。

●火災を発見したら、すぐ周辺の看護師に大声でお知らせ下さ
　い。また、避難する際は看護師の誘導に従って下さい。
●火災・地震などの非常事態が発生した場合は、医師、看護師、
　職員が安全な場所に誘導いたしますので“あわてずに おち
　ついて”指示をお待ち下さい。

大地震に備えて
非常放送および看護師の指示に従って行動して下さい。

●窓ガラスや蛍光灯の下は破片が飛び危険ですので離れて
　下さい。
●毛布や雑誌等で頭を保護して下さい。
●あわてて外に飛び出さないで下さい。
●エレベーターは絶対に使用しないで下さい。

※状況により希望に添えない場合もあります。

　401・416号室 

　1日／20,000円（税別）

                       
個室・特別室を希望される方は、看護師に申し出て下さい。

▲非常口 ▲非常口

4階

1階

眼科

こ
ち
ら
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
か
ら

４
階
病
棟
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

臨床検査室
内科

健康
づくり
センター

健診センター

内
視
鏡
セ
ン
タ
ー

小児科

特
殊
診
療
科

ＡＴＭ・売店

時間外通用口

総合受付

正
面
入
口

薬局

自
動
再
来
受
付
機

エレベーター

▲

▲ ▲

自動精算機



▲

▲

416号室

415号室

手術室

歯科
処置室 眼科

処置室

診察室

回復室
412号室

413号室

４
０
７
号
室

４
０
６
号
室

405号室403号室402号室401号室

411号室 410号室 408号室

パノラマルーム

サービスステーション

病院内のご案内

特別室について 406・407・408・410・411号室

1日／10,000円（税別）

バス・トイレ・電動ベッド・ロッカー・冷蔵庫・テレビ等

防災について
当院は防災について充分な管理体制を施いております。
火気には特に注意して火災予防にご協力下さい。

●火災を発見したら、すぐ周辺の看護師に大声でお知らせ下さ
　い。また、避難する際は看護師の誘導に従って下さい。
●火災・地震などの非常事態が発生した場合は、医師、看護師、
　職員が安全な場所に誘導いたしますので“あわてずに おち
　ついて”指示をお待ち下さい。

大地震に備えて
非常放送および看護師の指示に従って行動して下さい。

●窓ガラスや蛍光灯の下は破片が飛び危険ですので離れて
　下さい。
●毛布や雑誌等で頭を保護して下さい。
●あわてて外に飛び出さないで下さい。
●エレベーターは絶対に使用しないで下さい。

※状況により希望に添えない場合もあります。

401・416号室 

1日／20,000円（税別）
個室・特別室を希望される方は、看護師に申し出て下さい。

▲非常口 ▲非常口

4階

1階

眼科

こ
ち
ら
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
か
ら

４
階
病
棟
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

臨床検査室
内科

健康
づくり
センター

健診センター

内
視
鏡
セ
ン
タ
ー

小児科

特
殊
診
療
科

ＡＴＭ・売店

時間外通用口

総合受付

正
面
入
口

薬局

自
動
再
来
受
付
機

エレベーター

▲

▲ ▲

自動精算機



入 院 の ご 案 内入 院 の ご 案 内

松本歯科大学病院
〒399-0781 長野県塩尻市広丘郷原1780

☎0263-51-2300（代表）  ☎0263-51-2122（サービスステーション）

大学本館大学本館

本部館本部館
体育館体育館

実習室実習室

講義館講義館

ハイテク
センター
ハイテク
センター

図書会館図書会館

患者さん専用
第２駐車場

患者さん専用
第２駐車場

患者さん専用
第１駐車場

患者さん専用
第１駐車場創立30周年

記念棟
創立30周年
記念棟

病棟病棟

総合
歯科医学
研究所

総合
歯科医学
研究所

学生寮
（Campus Inn）
学生寮

（Campus Inn）
クラブハウスクラブハウス

ゴルフ練習場ゴルフ練習場

野球場野球場

R19へR19へ
➡➡

ゴルフ練習場ゴルフ練習場

JRの場合

●大学シャトルバス運行中!

JR塩尻駅下車タクシーで約5分
または徒歩で30分程度

車の場合 長野道塩尻I.C.から約10分
国道19号線、緑ケ丘南交差点を西方向へ約3分

●良質な医療を実現するために、患者さんご自身の健康に関する情報をできるだけ正確にお話し下さい。
●医療に関する説明を受けてもよく理解できない場合は、納得できるまでお聞き下さい。
●治療上必要なルールはお守り下さい。また、治療を受けていて異常を感じたらすぐにお知らせ下さい。
●すべての患者さんが適切な医療を受けられるようにするため、他の患者さんの迷惑にならないようにご配慮下さい。
●当院は教育機関でもありますので、歯学生や衛生学院生が厳重な監督のもとに見学や実習・研修に伺うことがあります。
　ご理解とご協力をお願い申し上げます。

患者さんへのお願い
病院では様々な医療を提供しております。次のことを十分ご理解いただき、
適切な医療の提供にご協力下さいますようお願い申し上げます。

禁煙
当院では病院敷地内全面禁煙となっておりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

松本歯科大学病院

医療相談窓口

相談時間／平日 9：00～16：00　　

相談場所／病院1階「医療相談室」

■当院では、患者さんやそのご家族から医療に関する相談
や苦情、ご意見等をお聞きし、安全で質の高い医療を提供す
るために医療相談室を設置しています。ご希望の方は病院
受付窓口へお申し出下さい。ご相談により不利益を受けるこ
とはありません。
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