
低ホスファターゼ症（HPP）という病気かも

4歳にもなっていないのに
乳歯が抜けた！？
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まさか、乳歯が早く抜けるのが難病のサインだなんて…。珍しい病気
とはいえ、乳幼児期の子どもを持つ親御さんに知っておいてほしい
病気の1つに低ホスファターゼ症（HPP※）があります。 「標準から
ちょっと外れた子どもの成長の違いに気づいてほしい」と、この病気の
啓発に努める小児科と小児歯科の先生方にお話を伺いました。

※Hypophosphatasia 

塩
原
　
H
P
P
は
、体
の
中
で
作
ら
れ
る
ア
ル
カ
リ

ホ
ス
フ
ァ
タ
ー
ゼ
と
い
う
酵
素
の
働
き
が
低
く

な
る
た
め
に
発
症
す
る
病
気
で
す
。 

ア
ル
カ
リ

ホ
ス
フ
ァ
タ
ー
ゼ
は
、カ
ル
シ
ウ
ム
や
リ
ン
な
ど

骨
を
強
く
す
る
物
質
の
受
け
渡
し
を
し
て
、し
っ

か
り
と
し
た
骨
を
作
る
の
に
深
く
か
か
わ
っ
て

い
ま
す
。 

こ
の
酵
素
の
働
き
が
十
分
で
な
い
と

骨
が
変
形
し
た
り
、も
ろ
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

た
と
え
ば
、脚
の
長
い
骨
が
弓
状
に
曲
が
っ
た
り
、

あ
る
い
は
骨
折
し
や
す
い
な
ど
の
症
状
が
み
ら

れ
ま
す
。 

骨
だ
け
で
な
く
、全
身
に
影
響
が
出
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

塩
原
　
発
症
の
時
期
や
症
状
は
多
様
で
、発
見

す
る
き
っ
か
け
も
さ
ま
ざ
ま
。 

胎
児
の
エ
コ
ー

検
査
で
胸
の
骨
が
で
き
て
い
な
い
こ
と
が
わ
か
り
、

生
ま
れ
た
直
後
に
人
工
呼
吸
器
が
必
要
に
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
乳
幼
児
期
で
は
、身
長
や
体
重
の
増
加
不
良
、

ハ
イ
ハ
イ
や
つ
か
ま
り
立
ち
、歩
き
始
め
が
ほ
か
の

子
よ
り
も
遅
か
っ
た
り
、も
う
少
し
大
き
く
な
る
と

歩
き
方
の
バ
ラ
ン
ス
が
悪
い
、よ
く
転
ぶ
、走
る
・

ジ
ャ
ン
プ
す
る
・
階
段
を
上
が
る
な
ど
の
動
作
が

苦
手
と
い
っ
た
特
徴
が
み
ら
れ
ま
す
。 

で
も
、1
つ

1
つ
は
よ
く
み
ら
れ
が
ち
な
症
状
で
も
あ
る
た
め
、

こ
う
い
う
様
子
が
み
ら
れ
た
か
ら
と
い
っ
て
す
ぐ
に

H
P
P
を
疑
う
の
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

大
須
賀
　
H
P
P
を
疑
う
サ
イ
ン
の
1
つ
が
歯
の

症
状
で
、乳
歯
が
早
く
抜
け
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。 

ふ
つ
う
乳
歯
が
抜
け
る
の
は
6
歳
前
後
で
す
。 

乳
歯
の
根
の
部
分
が
吸
収
さ
れ
、自
然
に
抜
け
て

大
人
の
歯
と
入
れ
替
わ
る
の
で
す
が
、そ
れ
が
4
歳

に
な
る
前
に
、根
っ
こ
が
残
っ
た
状
態
で
乳
歯
が

ポ
ロ
ッ
と
取
れ
て
し
ま
う
の
が
H
P
P
の
特
徴

で
す
。 

抜
け
た
歯
の
根
は
、細
長
く
と
が
っ
た
形
を

し
て
い
ま
す
。 

早
く
抜
け
る
の
は
、歯
の
土
台
と

な
る
骨
が
薄
く
弱
い
か
ら
、あ
る
い
は
、セ
メ
ン
ト

質
が
足
り
て
い
な
い
か
ら
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

大
須
賀
　
H
P
P
の
場
合
は
、1
本
だ
け
で
な
く
、

続
け
て
何
本
も
抜
け
る
こ
と
が
多
い
の
で
、抜
け
た

乳
歯
が
生
え
そ
ろ
う
3
歳
く
ら
い
の
時
期
か
ら

歯
が
い
く
つ
も
抜
け
て
し
ま
う
の
は
や
は
り
お
か

し
い
と
知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

気
が
つ
い

た
ら
抜
け
た
歯
を
持
参
し
て
、す
ぐ
に
歯
科
医
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

塩
原
　
通
常
の
血
液
検
査
で
、血
液
の
中
の
ア
ル

カ
リ
ホ
ス
フ
ァ
タ
ー
ゼ
の
値
を
調
べ
ま
す
。 

特
別
な

検
査
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

た
だ
し
、子
ど
も
の
ア
ル

カ
リ
ホ
ス
フ
ァ
タ
ー
ゼ
の
値
は
大
人
の
正
常
値
と

は
違
い
ま
す
。 

大
人
の
基
準
で
み
る
と
見
逃
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
か
ら
、そ
れ
を
考
慮
し
て
判
断
し

な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　
脚
の
骨
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
を
撮
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。 

歯
だ
け
に
症
状
が
出
る
人
も
い
ま
す

が
、H
P
P
と
診
断
が
つ
い
た
ら
、全
身
の
チ
ェ
ッ
ク

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。 

今
は
特
に
目
立
っ
た

症
状
は
な
く
て
も
、そ
の
う
ち
骨
折
し
や
す
く

な
っ
た
り
、痛
み
が
出
た
り
、ひ
ど
く
な
る
と
腎
臓
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
腎
機
能
が
悪
く
な
る

患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。

塩
原
　
H
P
P
は
非
常
に
珍
し
い
病
気
で
、今

ま
で
は
根
本
的
に
治
療
す
る
方
法
は
あ
り
ま
せ

あ
と
に
す
き
ま
が
あ
い
て
し
ま
い
ま
す
。 

こ
の
状
態

を
続
け
て
い
る
と
、見
た
目
が
悪
い
だ
け
で
な
く
、

噛
む
機
能
や
発
音
、あ
ご
の
発
達
に
も
影
響
が

出
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
逆
に
、す
き
ま

が
な
く
な
っ
て
、永
久
歯
が
顔
を
出
す
ス
ペ
ー
ス

が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 い
ず
れ
大
人
の
歯
が

生
え
て
く
る
か
ら
放
っ
て
お
け
ば
い
い
と
い
う
の
は
、

大
き
な
間
違
い
で
す
。

大
須
賀
　
た
と
え
ば
、菌
が
体
内
に
入
っ
て
も

そ
れ
を
排
除
す
る
作
用
が
な
い
た
め
に
、持
続
的

に
歯
肉
が
炎
症
を
起
こ
し
早
く
抜
け
て
し
ま
う
、

そ
う
い
う
病
気
も
確
か
に
あ
り
ま
す
。 

で
も
、

ん
で
し
た
。 

し
か
し
、2
0
1
5
年
に
酵
素
を
補
う

治
療
法
が
登
場
し
、ま
た
、医
療
費
の
サ
ポ
ー
ト

体
制
も
整
っ
て
き
ま
し
た
。 

早
く
H
P
P
と
診
断

さ
れ
れ
ば
、定
期
的
に
症
状
を
確
認
し
、適
切
な

タ
イ
ミ
ン
グ
で
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

塩
原
　
早
期
発
見
の
た
め
に
、乳
幼
児
健
診
を

活
用
で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。 

た
と
え
ば
、

3
歳
児
健
診
で
の
歩
行
チ
ェ
ッ
ク
に
加
え
て
、

歯
科
検
診
の
項
目
に
乳
歯
の
抜
け
具
合
も
加
え

る
こ
と
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。 

H
P
P
は
遺
伝

に
関
係
す
る
疾
患
で
す
か
ら
、必
要
に
応
じ
て

親
御
さ
ん
に
は
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も
必
要
に

な
る
で
し
ょ
う
。 

ど
う
い
う
病
気
な
の
か
、将
来

ど
う
な
る
の
か
、こ
の
子
が
子
ど
も
を
持
つ
と
き

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
な
ど
、し
っ
か
り
話
が
で
き

る
体
制
も
必
要
で
す
。

大
須
賀
　
H
P
P
は
珍
し
い
病
気
で
は
あ
り
ま

す
が
、見
逃
さ
れ
て
き
た
軽
症
の
ケ
ー
ス
が
結
構

あ
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

乳
歯
が

早
く
抜
け
る
と
い
う
わ
か
り
や
す
い
サ
イ
ン
に
気

が
つ
い
て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

ま
た
、歯
科
医
に
は

も
っ
と
H
P
P
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
わ
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。 

歩
き
方
の
バ
ラ
ン
ス
が
悪
い
、

痛
が
る
、運
動
が
苦
手
な
ど
の
症
状
に
加
え
て
、

乳
歯
が
早
く
抜
け
た
ら
、歯
科
医
も
H
P
P
を

疑
っ
て
、小
児
科
医
に
血
液
検
査
を
お
願
い
す
る

シ
ス
テ
ム
が
必
要
で
す
。 

こ
れ
か
ら
は
、小
児
歯

科
と
小
児
科
と
い
う
同
じ
小
児
を
診
る
医
師
同

士
の
連
携
協
力
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

乳
歯
が
早
く
抜
け
て
し
ま
う
病
気
は

ほ
か
に
も
あ
り
ま
す
か
？

H
P
P
の
診
断
は
ど
の
よ
う
に

行
う
の
で
す
か
？

い
つ
頃
ど
ん
な
き
っ
か
け
で

見
つ
か
り
ま
す
か
？

早
期
発
見
・
早
期
診
断
が

大
事
だ
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

H
P
P
と
は
ど
ん
な
病
気
で
す
か
？

今
後
の
課
題
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
う
ち
永
久
歯
が
生
え
て
く
る
の
だ
か
ら
、

そ
の
ま
ま
に
し
て
い
て
は
い
け
ま
せ
ん
か
？

親
が
気
づ
く
、わ
か
り
や
す
い
症
状
は

あ
り
ま
す
か
？

治
療
法
が
登
場
し
医
療
費
助
成
制
度
も

整
備
さ
れ
つ
つ
あ
る

乳
歯
が
抜
け
る
時
期
と
形
に
注
目

細
長
く
先
が
と
が
っ
て
い
た
ら
相
談
を

病
気
の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
で

医
師
の
連
携
で
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト

HPPの「歯」のサインを見逃さないで

● 4歳になる前に乳歯が抜けた
● 1本だけでなく複数本抜けた
● 抜けた歯の根が細長くとがっている

HPPの歯の症状の特徴

□ 発達や成長が遅れている
□ 歩き方のバランスが悪い
□ 走る・ジャンプが苦手
□ 長い時間立っていられない
□ 骨折しやすい

□ こんな症状も要チェック

症
状
も
病
気
が
見
つ
か
る
き
っ
か
け
も

さ
ま
ざ
ま

HPPの
疑いがある歯正常の歯

抜けた歯の
根が細長く
とがっている


