
健康づくりセンター利用時間のご案内 

午前 午後 

月曜日 ９：３０～１３：００ １４：００～１８：００ 

火曜日 ９：３０～１３：００ １４：００～１８：００ 

水曜日 １０：００～１３：３０ １５：００～１９：３０ 

木曜日 １０：００～１３：３０ １５：００～１９：３０ 

金曜日 ９：３０～１３：００ １４：００～１８：００ 

定休日：土日・祝日・大学指定休日・お盆・年末年始 

※上記時間内でも臨時で休止する場合がございますので、掲示板にて予定をご確認ください。 

※利用時間外では、防犯上施錠しております。 


