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第第第第 312312312312 回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院セミナーセミナーセミナーセミナー    

    

日日日日 時時時時：：：：    2020202011115555 年年年年３３３３月月月月６６６６日日日日((((金金金金))))    11118888 時時時時 33330000 分分分分~~~~20202020 時時時時 00000000 分分分分＊＊＊＊開催時間変更開催時間変更開催時間変更開催時間変更    

場場場場 所所所所：：：：    実習館実習館実習館実習館 2222 階階階階    総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所セミナールームセミナールームセミナールームセミナールーム    

演演演演 者者者者：：：：    渡渡渡渡邉邉邉邉    泰雄泰雄泰雄泰雄    氏氏氏氏（（（（横浜薬科大学横浜薬科大学横浜薬科大学横浜薬科大学健康薬学科健康薬学科健康薬学科健康薬学科・・・・主任教授主任教授主任教授主任教授））））    

タイトタイトタイトタイトルルルル：：：：    統合医療統合医療統合医療統合医療におけるにおけるにおけるにおける漢方薬漢方薬漢方薬漢方薬とととと機能性食品機能性食品機能性食品機能性食品のののの効用効用効用効用    

    

統合医療学統合医療学統合医療学統合医療学とはとはとはとは、、、、西洋医学西洋医学西洋医学西洋医学のみならずのみならずのみならずのみならず、「、「、「、「食食食食」」」」もももも含含含含めためためためた伝承医学伝承医学伝承医学伝承医学もももも統括統括統括統括したしたしたした「「「「全身医療学全身医療学全身医療学全身医療学」」」」であるであるであるである。。。。

漢漢漢漢のののの時代時代時代時代にににに、、、、医業医業医業医業のののの一一一一つとしてつとしてつとしてつとして「「「「食医食医食医食医」」」」があったがあったがあったがあった。。。。このこのこのこの位階位階位階位階はははは、、、、内科医内科医内科医内科医、、、、外科医外科医外科医外科医、、、、獣医獣医獣医獣医よりもよりもよりもよりも高高高高くくくく、、、、支配支配支配支配

者者者者のののの専属医師専属医師専属医師専属医師でもあったでもあったでもあったでもあった。。。。彼彼彼彼らはらはらはらは、、、、代代代代々々々々続続続続くくくく支配者支配者支配者支配者のののの罹患罹患罹患罹患したしたしたした疾患疾患疾患疾患をををを記録記録記録記録しておりしておりしておりしており、、、、誕生誕生誕生誕生とととと伴伴伴伴にににに「「「「医医医医

（（（（薬薬薬薬））））食同源食同源食同源食同源」」」」のののの考考考考えでえでえでえで治療治療治療治療をををを行行行行なったとなったとなったとなったと謂謂謂謂われているわれているわれているわれている。。。。一方一方一方一方、、、、現在現在現在現在ではではではではヒトヒトヒトヒトのののの遺伝子配列遺伝子配列遺伝子配列遺伝子配列がががが殆殆殆殆どどどど明明明明らららら

かとされかとされかとされかとされ、、、、発症発症発症発症するするするする疾患疾患疾患疾患とととと家系家系家系家系とのとのとのとの関連性関連性関連性関連性がががが科学的科学的科学的科学的にもにもにもにも実証実証実証実証されつつあるされつつあるされつつあるされつつある。。。。本論本論本論本論はははは、、、、三代三代三代三代にににに渡渡渡渡るるるる家系家系家系家系

でででで発症発症発症発症したしたしたした疾患疾患疾患疾患のののの例例例例をををを挙挙挙挙げてげてげてげて共通共通共通共通するするするする原因原因原因原因をををを究明究明究明究明しししし、、、、治療治療治療治療としてとしてとしてとして医薬品医薬品医薬品医薬品をををを使用使用使用使用するのではなくするのではなくするのではなくするのではなく、、、、漢方漢方漢方漢方

やややや機能性食品機能性食品機能性食品機能性食品（（（（トクホトクホトクホトクホもももも含含含含むむむむ）、）、）、）、そしてそしてそしてそして、、、、食事食事食事食事・・・・運動療法運動療法運動療法運動療法やややや民間療法民間療法民間療法民間療法をををを主主主主としたとしたとしたとした補完医療補完医療補完医療補完医療をををを行行行行なうなうなうなう可能可能可能可能

性性性性をををを説明説明説明説明するするするする。。。。さらにさらにさらにさらに、、、、超高齢化社会超高齢化社会超高齢化社会超高齢化社会のののの現代現代現代現代ではではではでは各種各種各種各種のののの原因不明原因不明原因不明原因不明なななな疾患疾患疾患疾患（（（（未病未病未病未病をををを含含含含むむむむ））））がががが発症発症発症発症するこするこするこするこ

とかとかとかとからもらもらもらも、、、、現代現代現代現代のののの治療法治療法治療法治療法のみではのみではのみではのみでは克服出来克服出来克服出来克服出来ないないないない疾患疾患疾患疾患がががが多多多多いいいい。。。。このようなこのようなこのようなこのような疾患疾患疾患疾患をををを機能性食品機能性食品機能性食品機能性食品やややや食材食材食材食材でででで

克服克服克服克服できるできるできるできる可能性可能性可能性可能性をををを科学的科学的科学的科学的にににに実証実証実証実証するするするする。。。。まとめとしてまとめとしてまとめとしてまとめとして、、、、医療医療医療医療のののの現場現場現場現場でででで戦戦戦戦うううう歯科医歯科医歯科医歯科医はははは、、、、将将将将にににに、「、「、「、「全身医全身医全身医全身医

療療療療」」」」をををを基盤基盤基盤基盤としたとしたとしたとした口腔内口腔内口腔内口腔内のののの治療治療治療治療をををを進進進進めてめてめてめて頂頂頂頂きたいきたいきたいきたい。。。。そのそのそのその一一一一つとしてのつとしてのつとしてのつとしての「「「「医医医医（（（（薬薬薬薬））））食同源食同源食同源食同源のののの医療医療医療医療におけるにおけるにおけるにおける

活用活用活用活用」」」」をををを理解理解理解理解されることがされることがされることがされることが本論本論本論本論のののの主目的主目的主目的主目的でででで有有有有るるるる。。。。    

    

略歴略歴略歴略歴    

1975197519751975 年年年年 3333 月月月月        北里大学大学院修了北里大学大学院修了北里大学大学院修了北里大学大学院修了        

1975197519751975 年年年年 4444 月月月月                東海大学医学部精神科助手東海大学医学部精神科助手東海大学医学部精神科助手東海大学医学部精神科助手    

1982198219821982 年年年年 9999 月月月月                米国米国米国米国イリノイイリノイイリノイイリノイ州州州州イリノイイリノイイリノイイリノイ大学大学大学大学 Post doctoral fellowPost doctoral fellowPost doctoral fellowPost doctoral fellow，，，，    

ResearResearResearResearch Assistant Professorch Assistant Professorch Assistant Professorch Assistant Professor    

1985198519851985 年年年年 1 1 1 1 月月月月        東京医科大学薬理学助手東京医科大学薬理学助手東京医科大学薬理学助手東京医科大学薬理学助手    

1986198619861986 年年年年 3 3 3 3 月月月月        東京医科大学薬理学講師東京医科大学薬理学講師東京医科大学薬理学講師東京医科大学薬理学講師    

1986198619861986 年年年年    7777 月月月月        米国国立保健研究所米国国立保健研究所米国国立保健研究所米国国立保健研究所：：：：NIH/NIAAANIH/NIAAANIH/NIAAANIH/NIAAA，，，，Visiting ScientistVisiting ScientistVisiting ScientistVisiting Scientist    

1987198719871987 年年年年    7777 月月月月        米国米国米国米国イリノイイリノイイリノイイリノイ大学医学部大学医学部大学医学部大学医学部ロックフォードロックフォードロックフォードロックフォード，，，，ResResResResearchearchearchearch Associate Professor Associate Professor Associate Professor Associate Professor    

1993199319931993 年年年年    3333 月月月月            東京医科大学薬理学助教授東京医科大学薬理学助教授東京医科大学薬理学助教授東京医科大学薬理学助教授    

2005200520052005 年年年年    4444 月月月月        日本薬科大学日本薬科大学日本薬科大学日本薬科大学    主任教授主任教授主任教授主任教授    

2013201320132013 年年年年    4444 月月月月        横浜薬科大学横浜薬科大学横浜薬科大学横浜薬科大学    健康薬学科健康薬学科健康薬学科健康薬学科    主任教授主任教授主任教授主任教授    

                                総合健康総合健康総合健康総合健康メディカルセンターメディカルセンターメディカルセンターメディカルセンター    所長所長所長所長    

                                                                                                        現在現在現在現在にににに至至至至るるるる    

    

担当担当担当担当：：：：硬組織疾患制御再建学講座硬組織疾患制御再建学講座硬組織疾患制御再建学講座硬組織疾患制御再建学講座        各務各務各務各務    秀明秀明秀明秀明     


