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第第第第 311311311311 回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院セミナーセミナーセミナーセミナー    

    

日日日日 時時時時：：：：    2020202011115555 年年年年 2222 月月月月 20202020 日日日日((((金金金金))))    1111７７７７時時時時 33330000 分分分分~~~~11118888 時時時時 33330000 分分分分     

場場場場 所所所所：：：：    実習館実習館実習館実習館 2222 階階階階     総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所セミナールームセミナールームセミナールームセミナールーム    

演演演演 者者者者：：：：    安井安井安井安井    利一利一利一利一    氏氏氏氏（（（（明海大学明海大学明海大学明海大学・・・・学長学長学長学長））））    

タ イ トタ イ トタ イ トタ イ ト ルルルル：：：：    日本日本日本日本におけるにおけるにおけるにおけるスポーツスポーツスポーツスポーツ歯科歯科歯科歯科のののの現状現状現状現状とととと将来将来将来将来     

１１１１．．．．スポーツスポーツスポーツスポーツ歯科医学歯科医学歯科医学歯科医学にににに関関関関するするするする法制度法制度法制度法制度     

        １１１１））））スポーツスポーツスポーツスポーツ基本法基本法基本法基本法     

        ２２２２））））スポーツスポーツスポーツスポーツ基本計画基本計画基本計画基本計画     

        ３３３３））））学校保健安全法学校保健安全法学校保健安全法学校保健安全法     

２２２２．．．．スポーツスポーツスポーツスポーツ歯科医学歯科医学歯科医学歯科医学のののの目的目的目的目的     

    １１１１））））スポーツスポーツスポーツスポーツによるによるによるによる国民国民国民国民のののの健康健康健康健康・・・・安全安全安全安全づくりをづくりをづくりをづくりを支援支援支援支援するするするする歯科医学的配慮歯科医学的配慮歯科医学的配慮歯科医学的配慮     

        （（（（１１１１））））生涯生涯生涯生涯スポーツスポーツスポーツスポーツをおこないやすくするためのをおこないやすくするためのをおこないやすくするためのをおこないやすくするための支支支支援援援援     

        （（（（２２２２））））高齢者高齢者高齢者高齢者のののの健康寿命健康寿命健康寿命健康寿命のののの延伸延伸延伸延伸のためののためののためののための支援支援支援支援     

        （（（（３３３３））））高齢者高齢者高齢者高齢者のののの転倒予防転倒予防転倒予防転倒予防のためののためののためののための支援支援支援支援        などなどなどなど    

２２２２））））顎顔面口腔領域顎顔面口腔領域顎顔面口腔領域顎顔面口腔領域でのでのでのでのスポーツスポーツスポーツスポーツ外傷外傷外傷外傷をををを予防予防予防予防するためのするためのするためのするためのサポートサポートサポートサポート    

（（（（１１１１））））学齢期学齢期学齢期学齢期からのからのからのからの安全教育安全教育安全教育安全教育にににに対対対対するするするする支援支援支援支援     

（（（（２２２２））））マウスガードマウスガードマウスガードマウスガードのののの普及啓発普及啓発普及啓発普及啓発によるによるによるによる予防支援予防支援予防支援予防支援    などなどなどなど    

３３３３））））スポーツスポーツスポーツスポーツ競技力競技力競技力競技力のののの維持維持維持維持・・・・向上向上向上向上をををを支援支援支援支援するためのするためのするためのするための歯科医学的配慮歯科医学的配慮歯科医学的配慮歯科医学的配慮     

        （（（（１１１１））））咬合咬合咬合咬合とととと競技力競技力競技力競技力とのとのとのとの関係関係関係関係     

        （（（（２２２２））））競技種目競技種目競技種目競技種目とととと歯列歯列歯列歯列・・・・咬合咬合咬合咬合のののの特性特性特性特性     

        （（（（３３３３））））咬合挙上咬合挙上咬合挙上咬合挙上やややや咬合接触面積咬合接触面積咬合接触面積咬合接触面積とととと競技力競技力競技力競技力    などなどなどなど    

3.3.3.3.スポーツスポーツスポーツスポーツとととと歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師のののの役割役割役割役割（（（（学会認定医学会認定医学会認定医学会認定医、、、、日体協日体協日体協日体協スポーツデンティストスポーツデンティストスポーツデンティストスポーツデンティスト））））    

１１１１））））スポーツスポーツスポーツスポーツ歯科医学歯科医学歯科医学歯科医学のののの概要概要概要概要とととと役割役割役割役割をををを理解理解理解理解するするするする。。。。    

２２２２））））スポーツスポーツスポーツスポーツ医医医医・・・・科学科学科学科学サポートサポートサポートサポートをををを理解理解理解理解するするするする。。。。    

３３３３））））スポーツスポーツスポーツスポーツのためののためののためののためのデンタルチェックデンタルチェックデンタルチェックデンタルチェックをををを理解理解理解理解するするするする。。。。    

４４４４））））口腔顎顔面領域口腔顎顔面領域口腔顎顔面領域口腔顎顔面領域ののののスポーツスポーツスポーツスポーツ傷害傷害傷害傷害（（（（外傷外傷外傷外傷とととと障害障害障害障害））））のののの診断診断診断診断・・・・治療治療治療治療・・・・予防予防予防予防をををを理解理解理解理解するするするする。。。。    

５５５５））））マウスガードマウスガードマウスガードマウスガードのののの製作製作製作製作・・・・調整調整調整調整・・・・管理管理管理管理をををを理解理解理解理解するするするする。。。。    

６６６６））））咬合咬合咬合咬合とととと全身全身全身全身のののの関関関関わりをわりをわりをわりを理解理解理解理解するするするする。。。。    

４４４４．．．．スポーツスポーツスポーツスポーツ歯科医学歯科医学歯科医学歯科医学のののの研究研究研究研究     

１１１１））））国民国民国民国民のののの健康健康健康健康づくりとしてのづくりとしてのづくりとしてのづくりとしてのスポーツスポーツスポーツスポーツとととと歯科歯科歯科歯科    

        子子子子どものどものどものどもの運動能力運動能力運動能力運動能力    転倒予防転倒予防転倒予防転倒予防    ロコモティブシンドロームロコモティブシンドロームロコモティブシンドロームロコモティブシンドローム    

２２２２））））マウスガードマウスガードマウスガードマウスガードとととと外傷予防外傷予防外傷予防外傷予防 

        作製法作製法作製法作製法、、、、形態形態形態形態、、、、違和感違和感違和感違和感 

３３３３））））パフォーマンスパフォーマンスパフォーマンスパフォーマンス 

        介入方法介入方法介入方法介入方法とととと評価評価評価評価    心技体心技体心技体心技体 
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略歴略歴略歴略歴等等等等    

1977197719771977 年年年年 3333 月月月月        城西歯科大学卒業城西歯科大学卒業城西歯科大学卒業城西歯科大学卒業    

1981198119811981 年年年年 3333 月月月月        城西歯科大学大学院博士課程修了城西歯科大学大学院博士課程修了城西歯科大学大学院博士課程修了城西歯科大学大学院博士課程修了    

1997199719971997 年年年年 7777 月月月月        明海大学歯学部教授明海大学歯学部教授明海大学歯学部教授明海大学歯学部教授・・・・同大学院教授同大学院教授同大学院教授同大学院教授        

2002200220022002 年年年年 4444 月月月月        明海大学歯学部付属明海大学病院長明海大学歯学部付属明海大学病院長明海大学歯学部付属明海大学病院長明海大学歯学部付属明海大学病院長（（（（2006200620062006 年年年年 3333 月月月月までまでまでまで））））                

2003200320032003 年年年年 1111 月月月月        明海大学歯学部明海大学歯学部明海大学歯学部明海大学歯学部    歯学部長歯学部長歯学部長歯学部長（（（（2008200820082008 年年年年 3333 月月月月までまでまでまで））））                                

2006200620062006 年年年年 4444 月月月月        明海大学明海大学明海大学明海大学    副学長副学長副学長副学長（（（（2008200820082008 年年年年 3333 月月月月までまでまでまで））））                                                

2008200820082008 年年年年 4444 月月月月        明海大学明海大学明海大学明海大学    学長学長学長学長    

日本日本日本日本スポーツスポーツスポーツスポーツ歯科医学会理事長歯科医学会理事長歯科医学会理事長歯科医学会理事長、、、、日本臨床日本臨床日本臨床日本臨床スポーツスポーツスポーツスポーツ医学会常任理医学会常任理医学会常任理医学会常任理事事事事、、、、    

国立国立国立国立スポーツスポーツスポーツスポーツ科学科学科学科学センターセンターセンターセンター非常勤医師非常勤医師非常勤医師非常勤医師    

    

    

    

担当担当担当担当：：：：顎口腔機能制御学顎口腔機能制御学顎口腔機能制御学顎口腔機能制御学講座講座講座講座        鷹股鷹股鷹股鷹股    哲也哲也哲也哲也     


