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第第第第 309309309309 回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院セミナーセミナーセミナーセミナー    
    

日日日日 時時時時：：：：    2020202015151515 年年年年 2222 月月月月 6666 日日日日((((金金金金))))    18181818 時時時時 00000000 分分分分~~~~19191919 時時時時 33330000 分分分分    

場場場場 所所所所：：：：    実習館実習館実習館実習館 2222 階階階階    総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所セミナールームセミナールームセミナールームセミナールーム    

演演演演 者者者者：：：：    和嶋和嶋和嶋和嶋    浩一浩一浩一浩一    氏氏氏氏（（（（慶應義塾大学医学部歯科口腔外科学講座慶應義塾大学医学部歯科口腔外科学講座慶應義塾大学医学部歯科口腔外科学講座慶應義塾大学医学部歯科口腔外科学講座・・・・講師講師講師講師））））    

タタタタイトルイトルイトルイトル：：：：    歯痛歯痛歯痛歯痛のののの見直見直見直見直しししし－－－－非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛のののの理解理解理解理解－－－－    

    

歯痛治療歯痛治療歯痛治療歯痛治療はははは歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師にとってにとってにとってにとって得意中得意中得意中得意中のののの得意得意得意得意であるはずであるがであるはずであるがであるはずであるがであるはずであるが、、、、簡単簡単簡単簡単なななな根根根根

管治療管治療管治療管治療でででで治療治療治療治療できるとできるとできるとできると思思思思われているわれているわれているわれている歯痛歯痛歯痛歯痛がががが治治治治らずらずらずらず、、、、苦苦苦苦しんでいるしんでいるしんでいるしんでいる例例例例がかなりいがかなりいがかなりいがかなりい

ることがることがることがることが判判判判ってきたってきたってきたってきた。。。。従来従来従来従来からからからから臨床経験臨床経験臨床経験臨床経験によってによってによってによって ENDOENDOENDOENDO 治療治療治療治療はははは簡単簡単簡単簡単とととと思思思思っていっていっていってい

るるるる方方方方からからからから ENDOENDOENDOENDO ほどほどほどほど難難難難しいものはないとしいものはないとしいものはないとしいものはないと感感感感じられているじられているじられているじられている方方方方までまでまでまで様様様様々々々々でありでありでありであり、、、、

ENDOENDOENDOENDO のののの教科書教科書教科書教科書にににに歯髄歯髄歯髄歯髄がががが最高最高最高最高のののの根管充填材根管充填材根管充填材根管充填材とととと書書書書かれているのはかれているのはかれているのはかれているのは ENDOENDOENDOENDO のののの難難難難

しさをしさをしさをしさを言言言言いあらわしたものであろういあらわしたものであろういあらわしたものであろういあらわしたものであろう。。。。    
口腔顔面痛外来口腔顔面痛外来口腔顔面痛外来口腔顔面痛外来をををを受診受診受診受診するするするする患者患者患者患者でででで最最最最もももも多多多多いいいい主訴主訴主訴主訴はははは難治難治難治難治なななな歯痛歯痛歯痛歯痛でありでありでありであり、、、、週週週週にににに

数名数名数名数名のののの歯痛患者歯痛患者歯痛患者歯痛患者がががが数軒数軒数軒数軒のののの一般歯科一般歯科一般歯科一般歯科、、、、ENDOENDOENDOENDO をををを得意得意得意得意とするとするとするとする歯科医院歯科医院歯科医院歯科医院のののの治療治療治療治療をををを

経経経経てててて来院来院来院来院するするするする。。。。簡単簡単簡単簡単なはずのなはずのなはずのなはずの歯痛歯痛歯痛歯痛がががが難治難治難治難治となっているのはとなっているのはとなっているのはとなっているのは非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛をををを歯歯歯歯

原性原性原性原性とととと誤誤誤誤ってってってって診断診断診断診断しししし、、、、原因原因原因原因でないでないでないでない歯歯歯歯のののの治療治療治療治療をををを無駄無駄無駄無駄にににに治療治療治療治療していることがしていることがしていることがしていることが大多数大多数大多数大多数

であるであるであるである。。。。    

歯科歯科歯科歯科におけるにおけるにおけるにおける痛痛痛痛みみみみ理解理解理解理解のののの遅遅遅遅れをれをれをれを痛感痛感痛感痛感させられるのはさせられるのはさせられるのはさせられるのは、、、、患者患者患者患者がががが生活歯生活歯生活歯生活歯にににに痛痛痛痛みみみみ

をををを訴訴訴訴ええええ歯科歯科歯科歯科をををを受診受診受診受診しししし、、、、抜髄抜髄抜髄抜髄がががが行行行行われたがわれたがわれたがわれたが痛痛痛痛みがみがみがみが消消消消えずえずえずえず、、、、根管治療根管治療根管治療根管治療をををを繰繰繰繰りりりり返返返返すすすす

もももも効果効果効果効果なくなくなくなく、、、、治治治治らないためらないためらないためらないため転院転院転院転院しししし、、、、数軒数軒数軒数軒のののの歯科医院歯科医院歯科医院歯科医院でででで治療治療治療治療をををを受受受受けたけたけたけた後後後後、、、、最終的最終的最終的最終的

にににに抜歯抜歯抜歯抜歯、、、、既既既既にににに歯歯歯歯はははは無無無無くなっているがくなっているがくなっているがくなっているが、、、、抜髄前抜髄前抜髄前抜髄前とととと変変変変わらぬわらぬわらぬわらぬ痛痛痛痛みがみがみがみが残存残存残存残存しししし、、、、難治性難治性難治性難治性

のののの歯痛歯痛歯痛歯痛をををを訴訴訴訴えてえてえてえて来院来院来院来院するするするする患者患者患者患者をををを診診診診るるるる時時時時であるであるであるである。。。。    
従来従来従来従来のののの歯科歯科歯科歯科におけるにおけるにおけるにおける教育教育教育教育ではではではでは、、、、痛痛痛痛みがみがみがみが感感感感じられるじられるじられるじられる部分部分部分部分にににに痛痛痛痛みのみのみのみの原因原因原因原因があるがあるがあるがある

とととと考考考考えられていたためえられていたためえられていたためえられていたため、「、「、「、「歯歯歯歯がががが痛痛痛痛いのはいのはいのはいのは歯歯歯歯がががが原因原因原因原因」」」」としてとしてとしてとして、、、、歯痛歯痛歯痛歯痛のののの治療治療治療治療はとにかはとにかはとにかはとにか

くくくく歯歯歯歯がががが対象対象対象対象であったであったであったであった。。。。痛痛痛痛みみみみ用語用語用語用語のののの一一一一つであるつであるつであるつである「「「「異所性疼痛異所性疼痛異所性疼痛異所性疼痛」、」、」、」、痛痛痛痛みがみがみがみが感感感感じられるじられるじられるじられる

部分部分部分部分とととと痛痛痛痛みのみのみのみの原因部分原因部分原因部分原因部分はははは異異異異なるなるなるなる場合場合場合場合があるというがあるというがあるというがあるという概念概念概念概念はははは歯科歯科歯科歯科ではではではでは余余余余りりりり注目注目注目注目ささささ

れていなかったからであるれていなかったからであるれていなかったからであるれていなかったからである。。。。臨床的事実臨床的事実臨床的事実臨床的事実としてとしてとしてとして、、、、歯髄炎歯髄炎歯髄炎歯髄炎によるによるによるによる歯痛歯痛歯痛歯痛をををを訴訴訴訴えるえるえるえる患患患患

者者者者がががが痛痛痛痛みのみのみのみの部位部位部位部位をををを上下顎間違上下顎間違上下顎間違上下顎間違ってってってって訴訴訴訴えたりえたりえたりえたり、、、、肩肩肩肩こりによってこりによってこりによってこりによって頭痛頭痛頭痛頭痛やややや歯痛歯痛歯痛歯痛がががが生生生生じじじじ、、、、

マッサージマッサージマッサージマッサージによってによってによってによって歯痛歯痛歯痛歯痛もももも改善改善改善改善したりするようにしたりするようにしたりするようにしたりするように、、、、必必必必ずしもずしもずしもずしも痛痛痛痛みをみをみをみを感感感感じるじるじるじる部分部分部分部分にににに

痛痛痛痛みのみのみのみの原因原因原因原因があるとはがあるとはがあるとはがあるとは限限限限らないことはらないことはらないことはらないことは歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師のほとんどがのほとんどがのほとんどがのほとんどが知知知知っているっているっているっている事事事事であであであであ

るにもるにもるにもるにも関関関関わらずわらずわらずわらず、、、、神経生理学的事実神経生理学的事実神経生理学的事実神経生理学的事実ではなくではなくではなくではなく偶然偶然偶然偶然とされていたとされていたとされていたとされていた。。。。歯原性以外歯原性以外歯原性以外歯原性以外のののの

様様様様々々々々なななな疾患疾患疾患疾患がががが原因原因原因原因となりとなりとなりとなり、、、、異所性疼痛異所性疼痛異所性疼痛異所性疼痛としてとしてとしてとして歯痛歯痛歯痛歯痛をををを生生生生ずるずるずるずる可能性可能性可能性可能性、、、、つまりつまりつまりつまり非歯非歯非歯非歯

原性歯痛原性歯痛原性歯痛原性歯痛がががが理解理解理解理解されていなかったされていなかったされていなかったされていなかった。。。。    
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日本口腔顔面痛学会日本口腔顔面痛学会日本口腔顔面痛学会日本口腔顔面痛学会はははは発足以来発足以来発足以来発足以来、、、、このようなこのようなこのようなこのような状況状況状況状況をををを改善改善改善改善するためにするためにするためにするために非歯原非歯原非歯原非歯原

性歯痛性歯痛性歯痛性歯痛のののの診断診断診断診断とととと治療治療治療治療のののの啓発啓発啓発啓発をををを主主主主なるなるなるなる学会活動学会活動学会活動学会活動としてとしてとしてとして取取取取りりりり組組組組んできたんできたんできたんできた。。。。しかししかししかししかし、、、、

日本口腔顔面痛学会専門医日本口腔顔面痛学会専門医日本口腔顔面痛学会専門医日本口腔顔面痛学会専門医のみがのみがのみがのみが非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛をををを正確正確正確正確にににに診断診断診断診断しししし、、、、治療治療治療治療がががが出出出出

来来来来たとしてもたとしてもたとしてもたとしても、、、、そのそのそのその数数数数はははは微微微微々々々々たるものたるものたるものたるもの、、、、日本日本日本日本のののの歯痛診断歯痛診断歯痛診断歯痛診断、、、、治療治療治療治療のののの平均平均平均平均レベルレベルレベルレベルをををを

上上上上げるげるげるげる事事事事にはならないにはならないにはならないにはならない。。。。今後今後今後今後のののの活動活動活動活動としてとしてとしてとして、、、、１１１１））））学部学生学部学生学部学生学部学生のののの教育教育教育教育、、、、このこのこのこの点点点点はははは昨年昨年昨年昨年

度以来度以来度以来度以来、、、、歯科医師国家試験出題範囲歯科医師国家試験出題範囲歯科医師国家試験出題範囲歯科医師国家試験出題範囲にににに非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛がががが含含含含まれまれまれまれ、、、、学部学部学部学部でででで教育教育教育教育

されているはずであるされているはずであるされているはずであるされているはずである、、、、２２２２））））既卒既卒既卒既卒のののの全全全全てのてのてのての歯科医師歯科医師歯科医師歯科医師にもにもにもにも非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛をををを知知知知ってってってって

頂頂頂頂きききき、、、、日本日本日本日本のののの歯痛診断歯痛診断歯痛診断歯痛診断のののの平均平均平均平均レベルレベルレベルレベルをををを上上上上げるげるげるげる活動活動活動活動のののの一翼一翼一翼一翼をををを担担担担ってってってって頂頂頂頂きたいときたいときたいときたいと

思思思思っているっているっているっている。。。。    

歯痛歯痛歯痛歯痛がががが難治難治難治難治になっているになっているになっているになっている原因原因原因原因はははは、、、、１１１１））））元元元元々、々、々、々、歯痛歯痛歯痛歯痛のののの原因原因原因原因がががが歯原性歯原性歯原性歯原性ではなくではなくではなくではなく、、、、

非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛であったであったであったであった場合場合場合場合のののの他他他他にににに、、、、２２２２））））ENDOENDOENDOENDO のののの技量不足技量不足技量不足技量不足、、、、３３３３））））ENDOENDOENDOENDO によりによりによりにより

神経障害性疼痛神経障害性疼痛神経障害性疼痛神経障害性疼痛がががが生生生生じたじたじたじた、、、、４４４４））））不可逆性歯髄炎不可逆性歯髄炎不可逆性歯髄炎不可逆性歯髄炎がががが慢性経過慢性経過慢性経過慢性経過したしたしたした結果結果結果結果、、、、神経系神経系神経系神経系

にににに不可逆的変化不可逆的変化不可逆的変化不可逆的変化がががが生生生生じたじたじたじた、、、、などがなどがなどがなどが考考考考えられるえられるえられるえられる。。。。講演講演講演講演ではではではでは、、、、非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛のののの解解解解

説説説説にににに加加加加えてえてえてえて、、、、上記上記上記上記のののの歯痛歯痛歯痛歯痛がががが難治難治難治難治になっているになっているになっているになっている原因原因原因原因にににに関関関関してもしてもしてもしても解説解説解説解説するするするする。。。。実際実際実際実際のののの

症例症例症例症例ををををビデオビデオビデオビデオでででで供覧供覧供覧供覧しししし、、、、非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛非歯原性歯痛のののの診査診査診査診査、、、、診断診断診断診断のののの実際実際実際実際をををを知知知知ってってってって頂頂頂頂きたいきたいきたいきたい

とととと思思思思っているっているっているっている。。。。    

    
略歴略歴略歴略歴    
1978197819781978 年年年年 3333 月月月月    神奈川神奈川神奈川神奈川歯科大学歯学部卒業歯科大学歯学部卒業歯科大学歯学部卒業歯科大学歯学部卒業    

1978197819781978 年年年年 5555 月月月月    慶應義塾大学医学部附属病院研修医慶應義塾大学医学部附属病院研修医慶應義塾大学医学部附属病院研修医慶應義塾大学医学部附属病院研修医（（（（歯科口腔外科歯科口腔外科歯科口腔外科歯科口腔外科））））    
1980198019801980 年年年年 5555 月月月月    慶應義塾大学助手慶應義塾大学助手慶應義塾大学助手慶應義塾大学助手（（（（医学部歯科口腔外科学教室医学部歯科口腔外科学教室医学部歯科口腔外科学教室医学部歯科口腔外科学教室））））    

1995199519951995 年年年年 5555 月月月月    慶應義塾大学専任講師慶應義塾大学専任講師慶應義塾大学専任講師慶應義塾大学専任講師（（（（医学部歯科口腔外科学教室医学部歯科口腔外科学教室医学部歯科口腔外科学教室医学部歯科口腔外科学教室））））    
所属学会所属学会所属学会所属学会・・・・資格資格資格資格    

日本口腔顔面痛学会日本口腔顔面痛学会日本口腔顔面痛学会日本口腔顔面痛学会（（（（理事理事理事理事、、、、事務局長事務局長事務局長事務局長、、、、指導医指導医指導医指導医、、、、専門医専門医専門医専門医））））    
日本顎関節学会日本顎関節学会日本顎関節学会日本顎関節学会（（（（理事理事理事理事、、、、指導医指導医指導医指導医、、、、歯科顎関節症専門医歯科顎関節症専門医歯科顎関節症専門医歯科顎関節症専門医））））    

日本頭痛学会日本頭痛学会日本頭痛学会日本頭痛学会（（（（理事理事理事理事、、、、指導医指導医指導医指導医、、、、頭痛専門医頭痛専門医頭痛専門医頭痛専門医））））    
American Academy of Orofacial PainAmerican Academy of Orofacial PainAmerican Academy of Orofacial PainAmerican Academy of Orofacial Pain（（（（米国口腔顔面痛学会認定医米国口腔顔面痛学会認定医米国口腔顔面痛学会認定医米国口腔顔面痛学会認定医））））    

Asian Academy of CAsian Academy of CAsian Academy of CAsian Academy of Craniomandibular Disorders (Presidentraniomandibular Disorders (Presidentraniomandibular Disorders (Presidentraniomandibular Disorders (President----elect)elect)elect)elect)    
 

 
 

担当担当担当担当：：：：顎口腔機能制御学顎口腔機能制御学顎口腔機能制御学顎口腔機能制御学講座講座講座講座        金銅金銅金銅金銅    英二英二英二英二    


