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第第第第 287287287287 回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院回松本歯科大学大学院セミナーセミナーセミナーセミナー    

    

日日日日 時時時時：：：：    2020202014141414 年年年年 3333 月月月月 10101010 日日日日((((月月月月))))    18181818 時時時時 00000000 分分分分~~~~19191919 時時時時 30303030 分分分分     

場場場場 所所所所：：：：    実習館実習館実習館実習館 2222 階階階階     総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所総合歯科医学研究所セミナールームセミナールームセミナールームセミナールーム    

演演演演 者者者者：：：：    仲村一郎仲村一郎仲村一郎仲村一郎    氏氏氏氏（（（（帝京平成大学健康帝京平成大学健康帝京平成大学健康帝京平成大学健康メディカルメディカルメディカルメディカル学部学部学部学部・・・・教授教授教授教授））））    

タイトタイトタイトタイトルルルル：：：：    リウマチリウマチリウマチリウマチ性骨破壊性骨破壊性骨破壊性骨破壊のののの病態病態病態病態とととと治療治療治療治療：：：：ベンチワークベンチワークベンチワークベンチワークからからからからベッドサイドベッドサイドベッドサイドベッドサイドへへへへ    

    

関節関節関節関節リウマチリウマチリウマチリウマチはははは原因不明原因不明原因不明原因不明のののの自己免疫疾患自己免疫疾患自己免疫疾患自己免疫疾患でででで、、、、関節滑膜関節滑膜関節滑膜関節滑膜のののの異常異常異常異常なななな増殖増殖増殖増殖によりによりによりにより全身全身全身全身のののの関節関節関節関節がががが徐徐徐徐々々々々にににに破破破破

壊壊壊壊されていくされていくされていくされていく疾患疾患疾患疾患であるであるであるである。。。。40404040 歳歳歳歳～～～～60606060 歳歳歳歳のののの女性女性女性女性にににに多多多多くくくく発症発症発症発症しししし、、、、わがわがわがわが国国国国ではではではでは約約約約 70707070 万人万人万人万人のののの患者患者患者患者がいるがいるがいるがいる。。。。

近年近年近年近年、、、、関節関節関節関節リウマチリウマチリウマチリウマチにおけるにおけるにおけるにおける骨破壊骨破壊骨破壊骨破壊のののの病態病態病態病態がががが明明明明らかになりらかになりらかになりらかになり、、、、TNF, ILTNF, ILTNF, ILTNF, IL----6666 といったといったといったといったサイトカインサイトカインサイトカインサイトカインのののの関関関関

与与与与がががが示示示示されたされたされたされた。。。。これらこれらこれらこれらサイトカインサイトカインサイトカインサイトカインをををを標的標的標的標的としたとしたとしたとした抗体製剤抗体製剤抗体製剤抗体製剤・・・・受容体製剤受容体製剤受容体製剤受容体製剤（（（（いわゆるいわゆるいわゆるいわゆる生物学的製剤生物学的製剤生物学的製剤生物学的製剤））））

のののの登場登場登場登場ははははリウマチリウマチリウマチリウマチ治療治療治療治療にににに劇的劇的劇的劇的なななな効果効果効果効果をもたらせたをもたらせたをもたらせたをもたらせた。。。。これらのこれらのこれらのこれらの生物学的製剤生物学的製剤生物学的製剤生物学的製剤ははははリウマチリウマチリウマチリウマチのののの炎症反応炎症反応炎症反応炎症反応をををを

抑抑抑抑えるのみならずえるのみならずえるのみならずえるのみならず、、、、そのそのそのその骨代謝骨代謝骨代謝骨代謝をもをもをもをも改善改善改善改善することがすることがすることがすることが明明明明らかになりらかになりらかになりらかになり、、、、骨免疫調整薬骨免疫調整薬骨免疫調整薬骨免疫調整薬としてのとしてのとしてのとしての期待期待期待期待がががが高高高高

まりつつあるまりつつあるまりつつあるまりつつある。。。。本講演本講演本講演本講演ではではではでは、、、、関節関節関節関節リウマチリウマチリウマチリウマチにおけるにおけるにおけるにおける骨破壊骨破壊骨破壊骨破壊のののの病態病態病態病態とととと治療治療治療治療についてについてについてについて、、、、ベンチワークベンチワークベンチワークベンチワークかかかか

ららららベッドサイドベッドサイドベッドサイドベッドサイドというというというという視点視点視点視点でででで我我我我々々々々自身自身自身自身ののののデータデータデータデータをををを紹介紹介紹介紹介しつつしつつしつつしつつ概説概説概説概説するするするする。。。。    

    

講師略歴講師略歴講師略歴講師略歴    

1990199019901990 年東京大学医学部卒年東京大学医学部卒年東京大学医学部卒年東京大学医学部卒、、、、整形外科入局整形外科入局整形外科入局整形外科入局．．．．同大学院時代同大学院時代同大学院時代同大学院時代をををを昭和大学歯学部生化学講座昭和大学歯学部生化学講座昭和大学歯学部生化学講座昭和大学歯学部生化学講座（（（（須田立雄先須田立雄先須田立雄先須田立雄先

生生生生）、）、）、）、メルクメルクメルクメルク医学研究所医学研究所医学研究所医学研究所（（（（ギデオンギデオンギデオンギデオン・・・・ロダンロダンロダンロダン先生先生先生先生））））でででで過過過過ごすごすごすごす。。。。1998199819981998 年東京大学医学博士取得年東京大学医学博士取得年東京大学医学博士取得年東京大学医学博士取得．．．．東京東京東京東京

大学医学部整形外科医局長大学医学部整形外科医局長大学医学部整形外科医局長大学医学部整形外科医局長、、、、湯河原厚生年金病院湯河原厚生年金病院湯河原厚生年金病院湯河原厚生年金病院リウマチリウマチリウマチリウマチ科部長科部長科部長科部長、、、、三井記念病院整形外科部長三井記念病院整形外科部長三井記念病院整形外科部長三井記念病院整形外科部長をををを経経経経

てててて 2013201320132013 年年年年よりよりよりより現職現職現職現職．．．．関節関節関節関節リウマチリウマチリウマチリウマチのののの骨破壊性疾患骨破壊性疾患骨破壊性疾患骨破壊性疾患にににに基礎基礎基礎基礎とととと臨床臨床臨床臨床のののの両面両面両面両面からからからから迫迫迫迫ることがることがることがることがライフワーライフワーライフワーライフワー

クククク．．．．九州歯科大学非常勤講師九州歯科大学非常勤講師九州歯科大学非常勤講師九州歯科大学非常勤講師をををを兼任兼任兼任兼任....    

    

2000200020002000 年日本骨代謝学会年日本骨代謝学会年日本骨代謝学会年日本骨代謝学会    学会奨励賞学会奨励賞学会奨励賞学会奨励賞    

2000200020002000 年日本整形外科学会年日本整形外科学会年日本整形外科学会年日本整形外科学会    学会奨励賞学会奨励賞学会奨励賞学会奨励賞    

2009200920092009 年日本骨代謝学会研究奨励賞年日本骨代謝学会研究奨励賞年日本骨代謝学会研究奨励賞年日本骨代謝学会研究奨励賞    

日本日本日本日本リリリリウマチウマチウマチウマチ学会学会学会学会    評議員評議員評議員評議員    

『『『『リウマチリウマチリウマチリウマチ財団財団財団財団ニュースニュースニュースニュース』』』』編集委員編集委員編集委員編集委員    

    

    

    

担当担当担当担当：：：：硬組織疾患制御再建学硬組織疾患制御再建学硬組織疾患制御再建学硬組織疾患制御再建学講座講座講座講座        高橋高橋高橋高橋    直之直之直之直之    


