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第 428 回松本歯科大学大学院セミナー 

 

日 時： 2024 年 10 月 15 日(火) 17 時 30 分～19 時 00 分 

場 所： 創立 30 年記念棟大会議室（常念） 

演 者： 岩崎 正則 氏 

      北海道大学大学院歯学研究院 口腔健康科学講座 

予防歯科学教室・教授 

 

 

歯科口腔保健と食・全身の健康 

 

本セミナーにおいては、口腔の機能、そしてそれを支える歯と歯肉

の健康が健康長寿に与える影響に関する疫学研究、特に食や栄養

に関する研究に焦点をあて、①これまでに得られた知見の整理を行

い、②データ整備・活用の新たな可能性や方向性について考察し、

③今後求められている研究デザインについて、データ取得の方法や

解析の方法について意見を述べます。あわせて、オーラルフレイルに

関する国民啓発の推進と多職種連携の強化のために、その概念が

2024 年にブラッシュアップされたことについても概説します。 
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2006年 3 月 北海道大学歯学部歯学科卒業  

2007年 3 月 新潟大学医歯学総合病院歯科医師臨床研修課程修了  

2008年 11 月 アメリカ・ミシガン大学 客員研究員 

2010年 3 月 新潟大学医歯学総合研究科（口腔生命科学専攻）博士課

程修了 

2010年 4 月 新潟大学医歯学総合病院 医員 

2010年 6 月 新潟大学医歯学総合病院 助教 

2014年 10 月 九州歯科大学 准教授 

2020年 3 月 東京都健康長寿医療センター研究所 専門副部長  

2020年 4 月 九州歯科大学 客員教授（兼任・現在まで） 

2022年 4 月 東京都健康長寿医療センター研究所 研究副部長  

2023年 4 月 東京都健康長寿医療センター研究所  非常勤研究員（兼

任・現在まで） 

2023年 4 月 北海道大学大学院歯学研究院 教授 

 

北海道大学大学院歯学研究院 教授 

2006 年北海道大学歯学部歯学科卒業。2010 年新潟大学医歯学総合研究科博士課

程修了 [博士（歯学）]。その後、新潟大学医歯学総合病院助教、九州歯科大学准教授、

東京都健康長寿医療センター研究所研究副部長を経て、2023 年 4 月より現職。 

 

 

健康増進口腔科学講座  吉田 明弘 教授 


